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LA GOVERNATRICE HOCHUL ANNUNCIA INIZIATIVE PER TRASFORMARE E 
RAFFORZARE L'ASSISTENZA SANITARIA IN TUTTO LO STATO DI NEW YORK  

   
La proposta dello stato dello Stato prevede investimenti leader a livello nazionale 

nelle esigenze sociali legate alla salute per i membri del programma Medicaid  
  

Oltre 200 milioni di dollari destinati dei fondi di liquidazione per l'epidemia degli 
oppioidi nel contesto dell'approccio della governatrice per affrontare la crisi di 

overdose da oppioidi  
   

Lancia il programma di trasformazione della rete di sicurezza sanitaria e rafforza 
la sicurezza informatica ospedaliera  

   
Espande l'accesso l'assistenza sanitaria di base in tutto lo Stato di New York, 
aumenta l'accessibilità economica delle opzioni di assicurazione sanitaria sul 

mercato  
  

Migliora l'accesso ai servizi per la salute mentale e le dipendenze espandendo la 
copertura fuori rete  

   
  

Nell'ambito di un approccio globale volto a migliorare la salute e il benessere dei 
newyorkesi, la governatrice Kathy Hochul ha annunciato oggi iniziative volte a 
stabilizzare e trasformare il sistema di erogazione dell'assistenza sanitaria, espandere 
l’accesso ad assicurazioni a prezzi accessibili, migliorare l'assistenza sanitaria di base e 
preventiva e proteggere i newyorkesi contro l'aumento esponenziale del debito 
sanitario.  
  
"Ogni newyorkese merita di accedere a un'assistenza sanitaria di alta qualità e a prezzi 
accessibili", ha affermato la governatrice Hochul. "I nostri investimenti leader a livello 
nazionale e le nostre scelte politiche coraggiose proteggeranno la salute pubblica e 
garantiranno che tutti i newyorkesi possano accedere alle cure di cui hanno bisogno per 
vivere una vita piena e sana".  
  
Negli ultimi due anni, la governatrice Hochul ha effettuato investimenti multimiliardari in 
ospedali con rete di sicurezza, ha approvato i più alti rincari delle tariffe Medicaid in oltre 
un decennio e ha annunciato 2,6 miliardi di dollari in finanziamenti per la trasformazione 



del capitale per contribuire a trasformare e modernizzare le strutture sanitarie dello 
Stato di New York. Inoltre, la governatrice Hochul ha firmato una legge per evitare che il 
debito medico abbia un impatto negativo sull'accesso al credito dei newyorkesi nel 
2023. Il discorso dello stato dello Stato 2024 svela un'ambiziosa agenda sanitaria a 
livello statale che si basa su questi investimenti vitali.  
  
Il commissario alla salute dello Stato di New York, dott. James McDonald, ha 
dichiarato: "Sotto la guida della governatrice Hochul, lo Stato di New York ha effettuato 
investimenti leader a livello nazionale per migliorare in modo significativo l'assistenza 
sanitaria. Quando investiamo nei bisogni sociali dei membri Medicaid e nei programmi 
di trasformazione della rete di sicurezza sanitaria, rafforziamo la sicurezza informatica 
ospedaliera e affrontiamo la crisi degli oppioidi in corso, migliorando anche le strutture 
sanitarie e l'assistenza ai pazienti".  
  
Investimenti leader a livello nazionale nelle esigenze sociali legate alla salute per i 
membri del programma Medicaid  
Oggi, lo Stato di New York ha ricevuto l'approvazione da parte del governo federale di 
un innovativo emendamento alla deroga Medicaid 1115 volto a migliorare il sistema 
sanitario di New York. Nell'ambito di questa deroga, New York amplierà in modo 
significativo la copertura delle esigenze sociali legate alla salute per i membri del 
programma Medicaid, attraverso il più grande investimento Medicaid nel Paese in 
merito alle esigenze sociali legate alla salute.  
   
I servizi coperti per i destinatari idonei del programma includeranno supporto abitativo 
(come servizi di assistenza medica e di sostegno alla locazione), cibo e nutrizione 
(come consulenza nutrizionale e pasti consegnati a domicilio) e il trasporto necessario 
per mettere in contatto i membri con i servizi sociali.  
   
Combattere la crisi da overdose da oppioidi e sostenere i newyorkesi che lottano 
contro la dipendenza  
La governatrice Hochul è leader nella nazione sia in termini di quantità che di velocità 
con cui i fondi sono stati resi disponibili attraverso accordi raggiunti con i produttori di 
oppioidi che hanno messo a disposizione 192 milioni di dollari per affrontare la crisi di 
overdose da oppioidi nelle comunità più colpite. Nel corso del 2023, lo Stato di New 
York, guidato dall'Ufficio servizi e supporti per le dipendenze (Office of Addiction 
Services and Supports, OASAS), ha distribuito centinaia di milioni di dollari per 
sostenere servizi di prevenzione, trattamento, riduzione del danno e recupero progettati 
per sostenere le persone in tutto lo Stato. Sotto la direzione della governatrice Hochul, 
lo Stato di New York guiderà il Paese nell'esborso di oltre 200 milioni di dollari in più in 
dollari di accordi sugli oppioidi per rafforzare e sostenere la forza lavoro dei 
professionisti del trattamento delle dipendenze, incrementare gli sforzi di 
sensibilizzazione nelle strade e distribuire più naloxone e altri milioni di xilazina e 
farmaci salvavita e strisce reattive al fentanil.  
   
Oltre a distribuire fondi per la liquidazione, la governatrice Hochul intraprenderà altre 
azioni per portare avanti il suo approccio attivo nell'affrontare questa crisi:   
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 Continuare l'impegno per triplicare il numero di Centri sanitari comportamentali 

comunitari certificati in tutto lo Stato entro il 2024.   
 Proporre una legislazione per aggiornare il programma statale delle sostanze 

controllate per includere nuovi analoghi del fentanil e xilazina, oltre a consentire 
agli operatori sanitari nei Pronto Soccorso di dispensare fino a tre giorni di 
fornitura di buprenorfina salvavita.   

 Dirigere il Dipartimento della sanità a sintetizzare i dati attraverso più sistemi 
informativi per rafforzare la sorveglianza, e la governatrice proporrà una 
legislazione per aumentare il periodo di conservazione per il quale i dati dei 
pazienti vengono archiviati nel programma di monitoraggio dei farmaci soggetti a 
prescrizione.  

   
Lanciare il programma di trasformazione della rete di sicurezza sanitaria  
New York ospita alcune delle principali istituzioni sanitarie del mondo, ma a causa di 
vari fattori troppi newyorkesi non hanno accesso a cure di alta qualità. Sotto la guida 
della governatrice Hochul, lo Stato di New York trasformerà il sistema di erogazione 
dell'assistenza sanitaria per migliorare l'accesso, l'equità, la qualità e i risultati per i 
pazienti, aumentando al tempo stesso la sostenibilità finanziaria. Come passo iniziale, 
lo Stato di New York lancerà il Programma di trasformazione della rete di sicurezza 
sanitaria (Healthcare Safety Net Transformation Program). Attraverso questo 
programma, New York incoraggerà le partnership che migliorano la resilienza delle 
istituzioni della rete di sicurezza.   
   
L'approvazione dell'emendamento alla deroga 1115 ha inoltre garantito miliardi di dollari 
di finanziamenti pluriennali per sostenere gli ospedali di New York e incoraggiarli a 
trasformarsi in modo da migliorare l'assistenza e la sostenibilità finanziaria.  
   
Rafforzare la sicurezza informatica degli ospedali  
Il numero di attacchi informatici nello Stato di New York è aumentato del 53% tra il 2016 
e il 2022. Gli attacchi informatici hanno un impatto immediato sugli ospedali, dalla 
creazione di deviazioni di pazienti e cancellazioni di procedure, al trasferimento dalle 
registrazioni elettroniche a quelle cartacee che possono rallentare i servizi critici. Nel 
novembre 2023, la governatrice Hochul ha annunciato norme nazionali sulla sicurezza 
informatica per gli ospedali di New York, sostenute da 500 milioni di dollari in 
finanziamenti per l'anno fiscale 2024, a sostegno degli ospedali e delle strutture 
sanitarie  nell'aggiornamento dei loro sistemi tecnologici.  
   
Sulla base quanto realizzato, lo Stato di New York istituirà una tavola rotonda sulla 
sicurezza informatica degli ospedali di New York per condividere le migliori pratiche tra 
gli ospedali statali, garantendo che le strutture sanitarie dispongano non solo del 
mandato e dei finanziamenti necessari, ma anche dell'implementazione e del supporto 
operativo di cui hanno bisogno per rafforzare la loro sistemi di sicurezza informatica.  
   
Espandere l'accesso all'assistenza sanitaria di base  
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Sebbene lo Stato di New York ospiti alcuni degli istituti di ricerca e assistenza medica 
più antichi e prestigiosi del mondo, attualmente si colloca al 28° posto nella nazione per 
la fornitura di assistenza sanitaria basata sulla prevenzione e sul trattamento. Nei 
cosiddetti "deserti" sanitari, che possono includere comunità rurali, l'accesso limitato 
alle cure sanitarie di base porta ad un'eccessiva dipendenza e al sovraffollamento dei 
Pronto Soccorso, colpendo in modo sproporzionato i partecipanti al programma 
Medicaid. Di conseguenza, coloro che usufruiscono di Medicaid hanno meno probabilità 
di ricevere vaccinazioni di routine o di gestire efficacemente i problemi medici.  
   
L'agenda sanitaria della governatrice Hochul prevede la promozione dell'accesso alle 
cure sanitarie di base per garantire l'equità sanitaria in tutto lo Stato di New York. New 
York aumenterà le tariffe Medicaid per i fornitori che partecipano all'innovativo modello 
statale di assistenza sanitaria di base (Patient-Centered Medical Homes). Inoltre, per 
integrare e coordinare meglio i servizi di salute mentale con l'assistenza sanitaria di 
base, New York aumenterà il sostegno alle strutture autorizzate dal Dipartimento della 
salute e agli studi privati che trattano le condizioni di salute mentale. Per garantire 
l'accesso alle cure per gli adulti con bisogni complessi, Medicaid aumenterà i tassi di 
rimborso per gli operatori sanitari che servono individui con disabilità fisiche, intellettuali 
o dello sviluppo.  
   
Aumentare l'accessibilità economica delle opzioni di assicurazione sanitaria dello 
Stato di New York  
I piani di assicurazione sanitaria accessibili tramite il mercato dei piani sanitari dello 
Stato di New York (New York State Health Plan Marketplace) forniscono pacchetti di 
vantaggi completi, tra cui cure preventive gratuite (come visite ambulatoriali di routine e 
screening consigliati), nonché visite mediche, ricoveri ospedalieri, cure di emergenza e 
altri servizi sanitari chiave.  
   
Nel 2023, la governatrice Hochul ha presentato una richiesta al governo federale per 
aumentare il limite di reddito per l'ammissibilità del Piano essenziale dal 200 al 250% 
della soglia di povertà federale (fino a 36.450 dollari di reddito all'anno per un individuo) 
– una volta implementato, si prevede l'espansione della copertura a prezzi accessibili 
nel Piano essenziale ad altri 100.000 newyorkesi. Questo è solo il primo passo. New 
York offrirà nuovi sussidi sui premi dell'assicurazione sanitaria ai residenti iscritti ai Piani 
sanitari qualificati, nonché eliminerà la condivisione dei costi sia nel Piano essenziale 
che nei Piani sanitari qualificati per visite ambulatoriali, attività di laboratorio ed analisi, 
prodotti farmaceutici e altre forniture e servizi a promuovere una migliore gestione delle 
patologie croniche. Per garantire che i membri del Piano essenziale e del Piano 
sanitario qualificato abbiano accesso ai fornitori di assistenza sanitaria di cui hanno 
bisogno, il Dipartimento della salute e il Dipartimento dei servizi finanziari rivisiteranno e 
aggiorneranno gli standard di adeguatezza della rete dei fornitori.  
  
Aumentare l'accesso alle cure per la salute mentale  
La governatrice Hochul ha annunciato che il Dipartimento dei servizi finanziari 
(Department of Financial Services, DFS) e il Dipartimento della salute (Department of 
Health, DOH) hanno proposto regolamenti per espandere l'accesso ai servizi di salute 
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mentale e dipendenza, stabilendo standard di adeguatezza della rete per gli assicuratori 
di salute comportamentale. Quando non sono disponibili appuntamenti tempestivi per la 
copertura in rete, i newyorkesi potranno uscire dalla rete per usufruire dei servizi di 
salute mentale e dipendenza alle tariffe in rete.  
  
Porre fine alle epidemie prevenibili  
Dal 2014, lo Stato di New York ha gettato le basi per porre fine alle epidemie prevenibili 
attraverso l'iniziativa Porre fine all'epidemia (Ending the Epidemic, ETE), un piano per 
porre fine all'epidemia di AIDS e ottenere la prima riduzione in assoluto del numero di 
persone che convivono con l'HIV. Nel 2023, la governatrice Hochul è intervenuta per 
prevenire un aumento della sifilide congenita richiedendo screening nel terzo trimestre 
durante la gravidanza e ha introdotto una legislazione per sottoporre più newyorkesi a 
screening per l'epatite C (comprese le donne in gravidanza). Tuttavia, nonostante 
l'enorme impatto, esistono ancora disparità pronunciate soprattutto tra le donne, e le 
popolazioni nere e ispaniche.   
  
La governatrice Hochul adotterà diverse misure per portare avanti gli sforzi dello Stato 
volti a porre fine alle epidemie prevenibili. I laboratori saranno tenuti a segnalare tutti i 
risultati negativi dei test HIV, sifilide, epatite B ed epatite C per migliorare gli interventi 
mirati e colmare le lacune nei test. La governatrice proporrà inoltre una legislazione per 
rendere il test HIV una parte di routine di una visita preventiva annuale. Per facilitare ai 
newyorkesi l'accesso alle cure e prevenire un'ulteriore trasmissione, la governatrice 
proporrà una legislazione per consentire ai farmacisti di somministrare vaccini, 
selezionare e dispensare farmaci per MPOX e PrEP ed espandere il ruolo degli 
infermieri professionali per facilitare la somministrazione dei test dell'epatite B. Infine, 
per affrontare le disuguaglianze, saranno aumentati gli investimenti nell'adozione del 
protocollo farmacologico PrEP nelle comunità di colore attraverso interventi mirati e 
modelli di erogazione innovativi come la telemedicina e l'apprendimento collaborativo.   
   
Migliorare l'equità e i risultati per la salute materna e infantile attraverso interventi 
basati sui dati   
Lo Stato si impegna ad utilizzare approcci basati sui dati per orientare gli sforzi volti a 
ridurre la mortalità infantile e materna. Il Dipartimento della salute stabilirà nuovi 
requisiti di rendicontazione per i piani di assistenza gestita Medicaid per fornire allo 
Stato una migliore visione dell'utilizzo da parte dei pazienti dei servizi prenatali e 
postpartum critici al fine di indirizzare meglio gli interventi. Inoltre, il Dipartimento della 
salute collaborerà con ospedali e centri parto, attraverso il programma Collaborazione 
per la qualità perinatale (Perinatal Quality Collaborative), al fine di sviluppare piani di 
miglioramento dell'equità alla nascita sensibili alla razza e culturalmente competenti 
basati sui risultati e sulla valutazione dei loro sondaggi PREM (Misurazione 
dell'esperienza riferita dal paziente, Patient Reported Experience Measure). Infine, il 
Dipartimento della salute convocherà gruppi di stakeholder regionali per sviluppare 
raccomandazioni per indirizzare meglio gli sforzi volti a ridurre la mortalità infantile.  
   

###  
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